
ウェルフェアスイムスクール 

対象：手帳をお持ちのお子様
障害児向けスイミングスクール 

会場:幸町ウェルフェア温水プール 
〒983-0836仙台市宮城野区幸町４-６-２ 

TEL:022-293-3477

【担当講師】 
斎藤義久（MOTTO代表理事） 
・フィットネスインストラクター歴18年・水泳指導歴19年以上 
大手スポーツクラブにてキッズを中心に15年以上勤務。退職後、 
社会福祉法人つどいの家にて生活支援員として勤務。 
・介護福祉士・強度行動障害研修修了 

・初回参加の方のみ事前にカウンセリングの時間を
頂戴します。（電話にて10分程度） 

指導担当

・申し込み締切：練習日前日まで 

開始１５分前から受付

コーチと着がえます

プールで練習（40～５０分）
幼児・小学生コース15:00～定員10名

毎週水曜日体験受付

　[協力]社会福祉法人　宮城県障がい者福祉協会

幼児・小学生コース②17:30～定員5名
中・高生コース16:15～定員10名

MOTTO

お子様のみ入水のプログラムとなります。

コース・時間

ウェルフェアスイミングスクールは、一般社団法人MOTTOが(福)宮城県障がい者福祉協会の協力で行う 

障害児向けスイミングスクールです。通常のスクールに通う事が難しいお子様にも 
分かりやすく専門スタッフが、一人一人にあった伝え方にアレンジし 

レッスンを行います。スイミングスクールと同じく泳ぎの習得を目標にレッスンを行います。 

https://a-motto.jimdofree.com  
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